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Enfoque
	
Considera el desarrollo como un proceso de patrones graduales que se extienden en el tiempo, en el que cada año de madurez se produce conductas y tendencias características. 
	Considera que el desarrollo es una secuencia de cinco etapas: oral, anal, fálica, latente y genital.  Establece que el periodo de la infancia es muy importante en la formación de la personalidad, pues los eventos de los tres primeros años pueden ayudar o perjudicar esta formación.
	Describió la secuencia del desarrollo como formada por 8 etapas, cada una de las cuales le presenta al individuo un conflicto que se puede manejar en una o dos formas, ya sea benigna que representa la buena resolución de los problemas, o dañina que representa el fracaso en éstos. 
	
Lewin define tres periodos específicos: niñez, adolescencia y edad adulta. Además observa que en la adolescencia se producen varios cambios particularmente rápidos.
	La adolescencia 
es vista como un periodo en el que se producen importantes cambios en las capacidades 
cognitivas (), y por tanto, en el pensamiento de los jóvenes, asociados a procesos de inserción en 
la sociedad adulta.

	

Teoría
	

Gesell propone que cada año es una etapa diferente por la cual el niño o joven va cambiando y pasando obstáculos hasta llegar a los 16 años donde logra su estabilidad y una identidad propia. 
	
Esta orientada biológicamente y presenta el desarrollo psicológico como resultado de la interacción del aprendizaje con el desarrollo de tres sistemas orgánicos vitales: oral, anal y genital.
	Propone dos postulados: El primero es que cuando aumenta de edad el individuo, el ego se desarrolla sistemáticamente en una serie secuencial de etapas. El segundo dice que, a medida que se desarrolla el ego, se enfrenta a crisis psicosociales ocasionadas por las actitudes que surgen en cada etapa.
	Tenía la esperanza de representar al individuo con la ayuda de diversos “elementos” estructurales, como “posición” psicológica,” fuerzas” psicológicas y conceptos similares.
Los fundamentos de los elementos de campo planteados por Lewin llevan otra vez a la antigua psicología de la gestalt.
	Cognitivo-evolutiva
Durante esta etapa los jóvenes acceden en un grado u otro a formas de 
razonamiento propias de lo que se denomina pensamiento formal. Estas nuevas capacidades cognitivas 
les capacita para el desarrollo de un pensamiento autónomo, crítico, que aplicará en su 
perspectiva sobre la sociedad y en la elaboración de proyectos de vida. Desde esta perspectiva la 
adolescencia se produce, pues, por una interacción entre factores individuales y sociales.
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Considera el desarrollo como un proceso de patrones graduales que se extienden en el tiempo, en el que cada año de madurez se produce conductas y tendencias características.
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Esta
 orientada biológicamente y presenta el desarrollo psicológico como
 resultado de la interacción del aprendizaje con el desarrollo de 3 sistemas vitales: oral, anal y genital. 
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Describió la secuencia del desarrollo como formada por 8 etapas, cada una de las cuales le presenta al individuo un conflicto que se puede manejar en una o dos formas, ya sea benigna que representa la buena resolución de los problemas, o dañina que representa el fracaso en éstos.
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Lewin
 define tres periodos específicos: niñez, adolescencia y edad adulta. Además observa que en la adolescencia se producen varios cambios particularmente rápidos.
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 (
Gesell
 concibe el desarrollo como un proceso de despliegue genéticamente determinado, que avanza con el tiempo y se rige primordialmente por la cronología “interna” que relaciona las medidas universales más externas.
)
 (
Considera que el desarrollo es una secuencia de cinco etapas: oral, anal, fálica, latente y genital.
) (
Para 
Lewin
, el contexto social es importante, y considera que las relaciones sociales del adolescente son uno  de los aspectos más cruciales de este periodo. El joven 
está
 entre lo que la gente espera de él o lo que él espera de sí mismo.
)
 (
Las 8 etapas son: a) El logro de la confianza, b) Logro de autonomía, c) Logro de iniciativa, d) Logro de laboriosidad, e) Logro de identidad, f) Logro de intimidad, g) Logro de creatividad, h) Logro de la integridad del ego.
)		
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Considera que la conducta es motivada por dos instintos básicos: el de la vida y el de la muerte. El instinto de vida conduce a la preservación del yo. El instinto de muerte puede orientarse hacia dentro, contra uno mismo, o hacia afuera contra otros. 
)
 (
Gesell
 establece que el infante produce patrones de conducta y modos de desarrollo semejantes a los que aparecen más tarde en la niñez y la juventud. En otras palabras, el curso del desarrollo en sus aspectos emocional, intelectual y físico está compuesto por una secuencia de una progresión de 
subciclos
  que repiten a otros.
)	
 (
Lewin
 consideró que la conducta era resultado de variables interdependientes, formadas por la naturaleza y la experiencia del individuo, así como por la situación del ambiente en el que este último existe momento a momento.
) (
A medida que la persona atraviesa por las ocho etapas  del desarrollo, adquiere una identidad de su ego y cada etapa aporta influencias positivas o negativas, según el éxito en la resolución del conflicto que le presentó dicha etapa.
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